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2021 年 9 月 20 日発行 

感性を磨く秋。読書強化月間！ 

こびきのひとりごと 

 

これからの季節「○○の秋」とよく言われますが、みなさんは秋といえば何を

イメージしますか。食欲？スポーツ？芸術？勉強？いろいろな言葉が思い出さ

れますが、MEIKYO のテーマは「読書の秋」です！ 

 

読書のここがすごい！① 

語彙力、知識が身に付く 

本を読んでいるとたくさんの言葉が出てきます。当然、知らない言葉も出

てくるので、その都度調べる必要があります。人に教えてもらった言葉よ

りも自分で調べた言葉は頭に残りやすく、自然と言葉が増えていきます。 

 

読書のここがすごい！② 

文章に慣れ、「読解力」が身に付く 

普段国語の授業をしていると、「読む」というよりも「字面を目で追ってい

る」という印象を持つことがあります。そうなると後で質問をしても、内容が

頭に入っていないので、正確に答えることができません。 

近年求められている、読解力とは「読んで理解すること」です。読みながら頭

のなかで内容を整理していく力が必要になってきます。読書に関しては遅すぎ

るということはないので、今のうちからたくさんの本を読む習慣をつけ、文章

を「読解する」ことに慣れましょう。 

 

読書のここがすごい！③ 

自分以外の人生を体験できる 

一生に一度の人生。他人の人生を生きることはできません。しかし自分の価値

観だけで生きていくというのも少し寂しい気がします。そんな時こそ読書。 

本の中には作者の人生がつまっています。極端かもしれませんが、本を読むこ

とで、その作者の人生を生きることができます。1度きりの人生では体験しき

れないような出来事を本を通して体感することで、視野が広がり、より豊かな

感情を持って物事を捉えることができるようになります。 

 

読書に関してロシアの小説家が次のような言葉を残しています。 

「書物の新しいページを１ページ、1ページ読むごとに、私はより豊かに、よ

り強く、より高くなっていく」1冊の本との出会いが、人を成長させ、人生を

変えるきっかけになることがあります。 

いきなり難しい本を読む必要はありません。とにかく最初は読書を楽しむ

こと。図書館や書店で気になった本を手に取ってみましょう。 

おもしろい本があったらぜひ紹介してください！楽しみに待ってます！ 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、MEIKYO 生の「自由」な発想を 

募集し、掲載するコーナーです。 

10 月のテーマ 

「テストで 100 点がとれる 

発明品を考えよう!！」 

 

 

 

 

 

 

10 月号 

 

9 日(土) 第 3回レッツ確認テスト 

16 日(土) 実験ラボ「超巨大スライムを作ろう!!」 

 

 

 3 日(日) 10 日(日) 17 日(日) 24 日(日) 31 日(日) 

 ※10 日,17 日はテスト対策授業あり 

 

 

 


