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～
第
十
八
回
～ 

 

寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
体
調
を
く
ず
し
て
い
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

体
調
管
理
に
は
十
分
に
気
を
つ
け
、
元
気
に
通
塾
し
て
ほ
し
い
な
と

思
い
ま
す
。 

さ
て
、
先
月
末
の
新
聞
に
、
4
人
の
子
を
持
つ
タ
レ
ン
ト
の
中
山
秀

征
さ
ん
、
つ
る
の
剛
士
さ
ん
、
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
遠
藤
保
仁
さ
ん

を
「
イ
ク
メ
ン 

オ
ブ 

ザ 

イ
ヤ
ー
」
に
選
ん
だ
と
い
う
記
事
が
あ
り

ま
し
た
。
父
親
も
育
児
を
楽
し
も
う
と
訴
え
る
団
体
が
、
10
月
19

日
を
「
イ
ク
メ
ン
の
日
」
と
定
め
、
子
育
て
に
積
極
的
に
取
り
組
む
男

性
を
、
表
彰
し
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。
私
も
、
4
人
の
子
を
持
つ
父

親
で
す
。
こ
の
記
事
が
目
に
留
ま
り
ま
し
た
。 

中
山
秀
征
さ
ん
は
、
育
児
に
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け

を
、
「人
数
が
増
え
て
妻
だ
け
で
は
手
に
負
え
な
く
な
っ
た
。
」と
振
り

返
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
つ
る
の
剛
士
さ
ん
も
、
「
育
児
が
第
一

で
は
な
く
、
妻
の
こ
と
を
思
っ
て
自
然
に
手
伝
っ
て
い
る
。
」と
コ
メ
ン
ト

を
し
て
い
ま
す
。
2
人
共
通
で
、
「
子
ど
も
」で
は
な
く
て
、
「
妻
」
の
こ

と
を
語
っ
た
と
い
う
点
に
興
味
を
持
ち
ま
す
。
こ
の
記
事
を
読
み
な
が

ら
、
Ｃ
Ｂ
Ｃ
テ
レ
ビ
の
「ホ
ン
ネ
日
和
」と
い
う
番
組
で
、
つ
る
の
剛
士
さ

ん
が
、
知
の
巨
匠
・
元
東
大
教
授
の
養
老
孟
司
さ
ん
と
、
対
談
し
て
い

た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
つ
る
の
さ
ん
と
言
え
ば
、
「
育
児
休
暇
」を

と
っ
た
と
い
う
の
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
つ
い
て
、
番
組
で
養

老
さ
ん
が
話
し
た
こ
と
が
大
変
印
象
深
い
も
の
で
し
た
。
そ
れ
を
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

養
老
式
「子
育
て
論
」 

―
―
奥
さ
ん
の
機
嫌
を
取
る
、
こ
れ
こ
そ
が
夫
婦
円
満
＆
育
児
の
秘

訣
。
家
族
み
ん
な
が
笑
顔
で
い
ら
れ
る
環
境
こ
そ
が
、
よ
り
よ
い
育
児

環
境
と
な
る
。
男
性
の
育
児
参
加
で
大
切
な
の
は
、
お
し
め
を
替
え
る

こ
と
で
は
な
く
、
奥
さ
ん
を
気
遣
う
こ
と
。
「
育
児
＝
母
親
主
体
」
と

い
う
傾
向
が
強
い
現
代
社
会
だ
け
ど
、
育
児
は
夫
婦
同
等
の
責
任
を

持
つ
こ
と
が
絶
対
条
件
！ 

た
だ
、
育
児
に
協
力
す
る
と
い
っ
て
も
、

お
し
め
を
替
え
る
な
ど
で
は
な
く
、
日
々
育
児
に
奮
闘
す
る
奥
さ
ん

へ
の
気
遣
い
が
大
切
！ 

「お
母
さ
ん
の
機
嫌
が
良
け
れ
ば
、
子
ど
も
だ
っ
て
嬉
し
い
ん
だ
よ
」 

 

と
こ
ろ
で
、
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
と
い
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
、

「
子
育
て
パ
パ
力
検
定
」
と
い
う
の
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
各
種
メ
デ
ィ

ア
で
も
紹
介
さ
れ
、
東
京
都
な
ど
公
の
機
関
も
後
援
し
て
い
る
も
の
で

す
。
以
前
、
私
も
、
ど
ん
な
検
定
な
の
か
、
ど
ん
な
こ
と
を
問
わ
れ
る

の
か
に
興
味
を
持
ち
、
検
定
対
策
の
テ
キ
ス
ト
を
読
み
ま
し
た
。
内
容

と
い
う
と
、
妊
娠
・
出
産
、
赤
ち
ゃ
ん
の
病
気
な
ど
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、

設
問
に
答
え
る
と
言
う
も
の
で
す
。
い
わ
ゆ
る
机
上
の
知
識
が
ほ
と
ん

ど
で
し
た
。
我
が
家
で
は
、
「母
親
で
も
分
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

だ
よ
！ 

そ
う
い
う
こ
と
は
、
知
識
も
大
事
だ
け
ど
、
知
識
は
そ
の
場

で
調
べ
れ
ば
い
い
。
大
切
な
の
は
、
子
ど
も
へ
の
思
い
じ
ゃ
な
い
の
!?
」な

ん
て
会
話
を
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
知
識
よ
り
も
、
「思
い
」
が
大

事
。
お
し
め
か
え
よ
り
も
、
奥
さ
ん
へ
の
気
遣
い
が
大
事
と
い
う
「養
老

式 

子
育
て
論
」、
私
も
養
老
式
に
ハ
ッ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
、
と
て
も
共
感
し
て
い
ま
す
。
僭
越
な
が
ら
、
名
教
生
の
お
父
様
、

一
度
、
養
老
式
を
ご
覧
に
な
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
お
勧
め
で

す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

（塾
長 

西
川 

陽
祐
） 

                

「
六 り

く

言 げ

ん

」
と
い
う
の
は
人 に

ん

間 げ

ん

と
し
て
の
徳 と

く

を
表

あ
ら
わ

す
言 こ

と

葉 ば

の
こ
と

で
、「
仁 じ

ん

・
知 ち

・
信 し

ん

・
直

ち
ょ
く

・
勇 ゆ

う

・
剛 ご

う

」
の
六 む

っ

つ
を
い
い
ま
す
。
こ
れ

ら
は
よ
い
も
の
だ
け
れ
ど
、
一い

っ

歩ぽ

間ま

違ち
が

う
と
「
六
蔽

り

く

へ

い

」
、
つ
ま
り
、

「
六 む

っ

つ
の
害 が

い

」
を
生 う

み
出 だ

し
て
し
ま
う
と
い
う
の
で
す
。 

 

孔
子

こ

う

し

は
、
弟
子

で

し

の
子 し

路 ろ

に
、「
六 む

っ

つ
の
害 が

い

が
あ
る
こ
と
を
知 し

っ
て

い
る
か
？
」
と
聞 き

き
ま
し
た
。
子 し

路 ろ

が
「
い
や
、
聞 き

い
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
」
と
答 こ

た

え
る
と
、「
じ
ゃ
あ
今 い

ま

か
ら
教 お

し

え
る
か
ら
、

そ
こ
に
座 す

わ

っ
て
聞き

き
な
さ
い
。」
と
い
っ
て
、
孔
子

こ

う

し

は
教 お

し

え
て
い
き

ま
す
。 

「
仁じ

ん

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

い

や
愚ぐ

」 

 

相
手

あ

い

て

に
対た

い

し
て
優や

さ

し
く
思お

も

い
や
り
を
も
っ
て
接せ

っ

し
て
も
、
本
当

ほ
ん
と
う

の
仁じ

ん

と
は
何な

に

か
を
学ま

な

ば
な
け
れ
ば
、
た
だ
の
お
人
好

ひ

と

よ

し
に
な
っ
て

し
ま
う
、
と
い
う
こ
と
。 

「
知ち

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

き

や
蕩と

う

」 

 

浅あ
さ

知ぢ

恵え

で
は
な
く
て
、
し
っ
か
り
勉べ

ん

強
き
ょ
う

し
て
本
当

ほ
ん
と
う

の
知ち

識し
き

を
身み

に
つ
け
な
け
れ
ば
、
自じ

信し
ん

過か

剰
じ
ょ
う

に
な
り
が
ち
だ
、
と
い
う
こ
と
。 

「
信し

ん

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

き

や
賊ぞ

く

」 

 

信し
ん

頼ら
い

や
誠せ

い

実じ
つ

と
い
っ
た
人
間

に
ん
げ
ん

と
し
て
大
切

た
い
せ
つ

な
も
の
を
一い

っ

所し
ょ

懸け
ん

命め
い

に
求も

と

め
て
い
て
も
、
本
当

ほ
ん
と
う

の
誠
実

せ
い
じ
つ

と
は
何な

に

か
を
学ま

な

ん
で
い
か
な
い 

と
盲
信

も
う
し
ん

に
な
っ
て
、
相
手

あ

い

て

を
傷き

ず

つ
け
る
こ
と
に
な
る
、
と
い
う
こ

と
。 

「
直

ち
ょ
く

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

き

や
絞こ

う

」 

 

率
直

そ
っ
ち
ょ
く

で
素
直

す

な

お

な
の
は
す
ご
く
い
い
こ
と
だ
が
、
学
問

が
く
も
ん

を
し
て

心
こ
こ
ろ

に
余
裕

よ

ゆ

う

を
持も

た
な
け
れ
ば
、
汲

々

き
ゅ
う
き
ゅ
う

と
し
て
ゆ
と
り
の
な
い
世よ

の
中な

か

に
な
っ
て
し
ま
う
、
と
い
う
こ
と
。 

「
勇ゆ

う

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

き

や
乱ら

ん

」 

 

自
分

じ

ぶ

ん

の
感
情

か
ん
じ
ょ
う

の

赴
お
も
む

く
ま
ま
、
こ
れ
が
正
義

せ

い

ぎ

だ
と
盲
信

も
う
し
ん

し
て

行
動

こ
う
ど
う

し
て
し
ま
う
と
、
こ
の
世よ

の
中な

か

は
乱み

だ

れ
て
い
く
、
と
い
う
こ

と
。 

「
剛ご

う

を
好こ

の

め
ど
も
学が

く

を
好こ

の

ま
ざ
れ
ば
、
其そ

の
蔽へ

き

や
狂

き
ょ
う

」 

 

強つ
よ

く
て
堅か

た

い
だ
け
で
は
な
く
て
、
本
当

ほ
ん
と
う

に
強つ

よ

く
て
堅か

た

い
と
は
ど

う
い
う
こ
と
か
を
学ま

な

ん
で
身み

に
着つ

け
な
け
れ
ば
、
心

こ
こ
ろ

の
柔
軟
性

じ
ゅ
う
な
ん
せ
い

を
失

う
し
な

っ
て
、
自
分
勝
手

じ

ぶ

ん

か

っ

て

な
行
動

こ
う
ど
う

を
起お

こ
し
て
し
ま
う
、
と
い
う
こ

と
。 

 

良 よ

い
と
思 お

も

っ
て
す
る
こ
と
で
も
、
し
っ
か
り
勉
強

べ
ん
き
ょ
う

し
な
け
れ
ば

間
違

ま

ち

が

っ
た
こ
と
に
な
る
こ
と
が
あ
る
、
と
い
う
こ
と
で
す
。 
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『
子
供
が
喜
ぶ
「
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語
」』（
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社
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子 し

曰 い
わ

く
、
由 よ

し

や
、
女

な
ん
じ

六 り
く

言 げ
ん

の
六 り

く

蔽 へ
い

を

聞 き

け
る
か
。 

六 り
く

言 げ
ん

と
は


、
仁 じ

ん

・
知 ち

・
信 し

ん

・
直

ち
ょ
く

・
勇 ゆ

う

・
剛 ご

う

の
こ
と
な
り
。
六 り

く

蔽 へ
い

と
は
、
愚 ぐ

・蕩 と
う

・賊 ぞ
く

・

絞 こ
う

・乱 ら
ん

・
狂

き
ょ
う

の
こ
と
な
り
。 

「あたりまえだけど、とても大
たい

切
せつ

なこと」 

ルール１９  かわりの先生
せんせい

が授
じ ゅ

業
ぎょう

をするときにも、わたしが授
じ ゅ

業
ぎょう

をするときと 

同
おな

じルールを守
ま も

ること。 

ルール２０  次
つぎ

の約束
や く そ く

を守
ま も

ろう。 

  A 許
き ょ

可
か

なく席
せき

を立
た

たない。ただし、気
き

分
ぶん

の悪
わる

いときはべつ。 

  B つぎのようなとき以
い

外
がい

は、おしゃべりをしない。 

1 手
て

を上
あ

げて指
し

名
めい

されたとき。 

２ 質問
しつもん

に答
こた

えるとき。 

３ 休
やす

み時
じ

間
かん

と昼
ちゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

。  

４ それ以
い

外
がい

で、教
きょう

師
し

から指示
し じ

があったとき（たとえば、グループ作
さ

業
ぎょう

のとき）。 

「あたりまえだけど、とても大切なこと」 ～子どものためのルールブック～ 

                    (ロン・クラーク著 亀井よし子訳 草思社)より 


